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Pour cette deuxième séance en extérieur, 15 archers étaient au rendez-vous. Il faut  quand même 

être courageux pour se présenter sur le pas de tir à 9 heures du matin quand les conditions 

atmosphériques ne sont pas des meilleures. Un peu de vent, un peu de pluie, un peu de froid. Au 

moins seront-ils préparés à affronter des conditions extérieures diverses et variées ! Cela vaut 

également pour les encadrants. 

Après la séance d’échauffement, plus nécessaire que jamais, le moment est venu de se mettre 

devant les cibles. Quatre archers peuvent tirer à 70 mètres, les autres cadets ayant une puissance 

insuffisante pour les atteindre. Elle est loin cette cible et il ne faut pas se décourager devant les 

aléas. Cela aussi, il faudra apprendre à le gérer. Par contre, le 50 mètres semble abordable pour tous. 

Il faut encore ajuster quelques réglages pour que le matériel soit le plus efficace possible. 

Après avoir observé les archers, Gérald constate que la plupart d’entre eux rencontre encore 

quelques difficultés techniques. Il s’agit notamment de la fin de geste qui n’est pas toujours acquise 

ni automatisée. Il est certain que pour les longues distances, il est impératif de l’améliorer sous 

peine de sanctions immédiates. Gérald en profite pour rappeler aux stagiaires l’importance de 

continuer les entraînements avec les outils comme l’élastique et le miroir. Il faudra qu’ils prouvent 

leur bonne volonté pour que l’aventure continue. 

Gérald a également  préparé le calendrier des compétions extérieures auxquelles devront 

impérativement participer les archers. Ils auront le temps de réserver leurs week-ends. 

 

Prochain rendez-vous, le 24 Avril 2010   

 

 
 

 

 
 

 

 



  
 

  
 

  
 

  
C’est fini 


